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¿Qué es este documento?

Este documento 

es un resumen en Lectura Fácil 

del programa electoral del PSOE Canarias 

para las elecciones del 28 de mayo de 2023. 

El PSOE es el Partido Socialista Obrero Español. 

La Lectura Fácil  

es una forma de hacer  

la información escrita más sencilla. 

Los textos en Lectura Fácil  

siguen unas reglas 

que se conocen en muchos países. 

Cada vez hay más textos en Lectura Fácil 

en España. 

La Lectura Fácil ayuda  

a muchas personas 

a entender mejor lo que leen. 

Un programa electoral
es un documento
en el que un partido político
recoge lo que quiere hacer.
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Además, varias personas  

con dificultades para leer 

validan estos textos. 

Validar es leer con mucha atención 

y revisar los textos 

para asegurarnos  

de que todas las personas 

pueden entenderlos sin dificultades. 

Verás algunas palabras en rojo 

y palabras en negrita 

en este documento. 

Las palabras en rojo 

están explicadas en cuadros al margen.

Las palabras en negrita 

son muy importantes  

en nuestro programa electoral. 

Explicamos las palabras  
en rojo  
en cuadros como este. 
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El candidato del PSOE Canarias 

se llama Ángel Víctor Torres. 

Presentamos medidas en 6 áreas:

1. Sostenibilidad social.

2. Sostenibilidad económica.

3. Sostenibilidad ambiental.

4. Fortalecimiento de la autonomía.

5. Cultura en Canarias 

y memoria histórica.

6. Reconstrucción de La Palma 

tras la erupción del volcán.

La sostenibilidad 
es el desarrollo 
que satisface  
las necesidades 
en nuestros días 
sin hacer daño 
ni agotar los recursos. 

La memoria histórica 
es el esfuerzo consciente  
de las personas  
por encontrar su pasado 
tratándolo con respeto. 

Fotografía de Ángel Víctor Torres
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Al final, te contamos nuestro compromiso: 

la canariedad  

en la que creemos  

en el PSOE Canarias.  

 

 

 

Este resumen en Lectura Fácil 

incluye las 90 medidas más importantes. 

Si quieres saber más 

sobre todas nuestras medidas, 

puedes leer nuestro programa electoral completo 

en la página web del PSOE Canarias. 

La canariedad
es el conjunto
de características
que tienen que ver 
con la identidad
de las personas de Canarias
y de la cultura
de las islas. 

https://psoecanarias.com/web/wp-content/uploads/2023/05/199-MEDIDAS-Y-UN-COMPROMISO_v5.pdf
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1. Sostenibilidad social

La sostenibilidad social 

quiere decir que ponemos a las personas 

en el centro de nuestras políticas. 

Desde el PSOE Canarias, queremos:

• Impulsar los servicios sociales.

• Luchar contra la pobreza. 

• Proteger a nuestras personas mayores 

y a nuestras niñas y niños. 

• Mejorar la sanidad pública y universal.

• Una educación pública de calidad, 

mejorar la Formación Profesional 

e impulsar las universidades públicas. 

• Vivienda digna  

para todas las personas.

• Políticas para la igualdad 

de todas las personas.

• Ayudar a las personas jóvenes.

• Promocionar el deporte 

para garantizar el bienestar 

y la salud. 

Digno 
es adecuado,
que puede aceptarse. 

El bienestar
es la situación 
en la que vive una persona 
que tiene lo que necesita 
para cubrir 
sus necesidades.
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A continuación,  

te contamos las medidas más importantes 

en sostenibilidad social. 

1.1. Impulso de los servicios sociales, 

lucha contra la pobreza 

y protección de las personas mayores 

y de la infancia 

Para conseguir esto 

presentamos las siguientes medidas:

1. Haremos realidad la  

Ley de Servicios Sociales de Canarias. 

2. Más personas  

en la Consejería  

de Derechos Sociales. 

 

Esta consejería  

es el departamento  

del Gobierno de Canarias 

que se encarga de las siguientes materias:

• Políticas sociales  

e inmigración.

• Dependencia  

y discapacidad.

Una consejería
es un departamento 
del gobierno 
de una comunidad 
autónoma.

La dependencia
es la necesidad de apoyos
que tiene una persona. 
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• Protección a la infancia 

y la familia.

• Igualdad  

y diversidad.

• Juventud.

3. Mejoraremos el servicio de teleasistencia 

para todos los territorios de Canarias 

y habrá asistentes personales 

para las personas en situación de dependencia 

o sus acompañantes.  

 

 

 

 

4. Mejoraremos las condiciones 

de las personas que cuidan. 

5. Elaboraremos un verdadero  

y definitivo Plan de Infraestructuras Sociosanitarias. 

 

Las infraestructuras sociosanitarias 

son, por ejemplo, 

los centros de día, 

las residencias para las personas mayores 

y los hospitales. 

La diversidad
es la diferencia,
la variedad entre personas
de un mismo grupo. 

La teleasistencia
es el servicio de atención telefónica 
de ayuda a personas mayores 
o con discapacidad.
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6. Aprobaremos una Ley de Atención Integral  

a las personas con discapacidad. 

7. Tendremos un Plan Canario de Accesibilidad 

para conseguir una Canarias inclusiva, 

sin barreras 

y que garantice la accesibilidad universal.  

 

La accesibilidad universal 

es la característica de un lugar,  

de un producto  

o de una información con uso  

o acceso para todas las personas. 

8. Aprobaremos un Plan de Lucha Contra la Pobreza  

y Exclusión Social de Canarias. 

 

La exclusión social 

es la situación que dificulta  

la participación de una persona  

o un grupo de personas en la sociedad.  

 

La exclusión social  

se produce por discriminación,  

por pobreza  

y por muchas otras causas.
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9. Aprobaremos una Ley de los Derechos 

de las Personas Mayores.

10. Prestaremos especial atención 

a las familias con menores 

en los procesos de desahucio 

para evitar desalojos 

y garantizar viviendas. 

11. Aprobaremos el primer plan canario 

de lucha contra la pobreza infantil. 

12. Implantaremos un Programa de Actividad Física 

y Deporte para personas con discapacidad. 

13. Impulsaremos  

los centros sociosanitarios de participación pública,  

proyectos de co-housing  

o proyectos de ayuda en comunidad  

con personas mayores o con discapacidad. 

 

 

 

 

 

 

 

Un desahucio
es la acción legal
por la que se expulsa
a una persona
que tiene alquilada
una casa o un terreno. 

Los centros sociosanitarios 
son, por ejemplo,
los centros de salud,
las residencias  
para las personas mayores
y los hospitales.

Un co-housing
es una vivienda colaborativa 
es una casa
en la que compartimos espacios
como la cocina
o las áreas de descanso,
pero cada persona
tiene un área privada. 
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14. Aprobaremos una Ley Canaria 

de Atención Integral  

a la Infancia y a la Adolescencia. 

15. Haremos todo lo necesario 

para prevenir el uso incorrecto 

de las nuevas tecnologías 

entre el alumnado de los institutos. 

1.2. Mejoras en la sanidad pública y universal

Estas son nuestras medidas 

para mejorar la sanidad pública y universal:

1. Terminaremos obras clave ya iniciadas:

• Ampliación del Hospital Universitario  

Materno Insular de Gran Canaria. 

• Ampliación del Hospital Insular 

de Gran Canaria. 

• En Tenerife, ampliaremos 

el Hospital del Sur. 

• Terminaremos la ampliación 

de las Urgencias de La Candelaria.

• Ampliaremos el Hospital Universitario de Canarias 

en Tenerife. 
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2. Impulsaremos un proyecto de ley 

para reducir las listas de espera. 

3. Crearemos hospitales  

de día oncológicos  

en todas islas no capitalinas. 

 

Las islas no capitalinas son:

• Lanzarote

• Fuerteventura

• La Graciosa

• La Palma

• El Hierro 

• La Gomera

4. Daremos más dinero 

para sanidad. 

5. Pondremos en marcha  

la Estrategia del Cáncer en Canarias. 

6. Crearemos hospitales de día 

para niñas, niños y jóvenes.  

 

Llamamos a estos centros 

hospitales infantojuveniles. 

Oncológico
viene de oncología.

La oncología
es la rama de la medicina
que trata los tumores,
en especial, el cáncer. 
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1.3. Una educación pública de calidad, 

mejoras en la Formación Profesional 

e impulso de las universidades públicas 

El PSOE Canarias 

plantea las medidas siguientes 

sobre educación:

1. Aumentaremos el número  

de plazas para niñas y niños 

de 0 a 3 años  

en centros públicos.  

 

Nuestro objetivo es alcanzar  

las 10.000 plazas públicas en 2025. 

2. Contrataremos 

a más profesorado 

para acabar con la interinidad 

y reduciremos el número 

de alumnado en el aula. 

3. Hemos inaugurado 7 centros educativos 

en estos últimos 4 años. 

 

Vamos a crear 8 centros más.

La interinidad
se refiere a las profesoras
y profesores contratados
por la administración
por un tiempo limitado.
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4. Seguiremos retirando  

las aulas modulares, 

mejoraremos la seguridad 

y la accesibilidad 

de los centros educativos. 

5. Aumentaremos el número  

de plazas públicas 

para alumnado  

de Formación Profesional. 

6. Mantendremos las ayudas  

para pagar el comedor  

y los desayunos en las escuelas, 

los libros de texto  

y el material escolar.

7. Potenciaremos  

la Formación Profesional Dual  

y las universidades.  

1.4. Vivienda digna para todas las personas

Una vivienda digna 

es un hogar con condiciones aceptables 

para vivir en ella. 

Un aula modular
es un aula prefabricada,
es decir,
que se construye en otro lugar
y se coloca en el centro educativo.

La Formación Profesional Dual
es una modalidad
de Formación Profesional
en la que el alumnado
va a clases
y hace prácticas en empresas.
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El PSOE Canarias 

plantea las medidas siguientes 

para fomentar una vivienda digna 

en nuestras islas: 

1. Impulsaremos un nuevo plan  

para construir 8.000 viviendas nuevas 

protegidas por el alquiler social.  

 

El alquiler social 

es una vivienda en la que las personas 

pagan menos dinero al mes. 

 

Es para las personas 

que no tienen dinero suficiente 

para pagar un alquiler normal. 

2. Compraremos más edificios  

a medio terminar 

para que haya más viviendas públicas. 

3. Daremos ayudas directas  

para pagar hasta  

el 100 por 100 del alquiler.
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4. Buscaremos hogar 

para las personas más vulnerables: 

víctimas de violencia de género, 

personas sin hogar 

y familias objeto de desahucio, 

entre otras. 

5. Seguiremos fomentando  

la rehabilitación,  

la accesibilidad 

y la eficiencia energética.

1.5. Políticas para la igualdad 

de todas las personas

El PSOE Canarias 

ha hecho un esfuerzo importante 

por conseguir la igualdad 

entre todas las personas. 

Presentamos las siguientes medidas 

en este ámbito: 

1. Garantizaremos la paridad 

entre mujeres y hombres  

en el Gobierno.  

 

La eficiencia energética
es la capacidad para obtener 
los mejores resultados 
en cualquier actividad 
gracias al uso 
de la menor cantidad posible 
de energía. 

La paridad
es la participación igual
de mujeres y hombres
en los puestos de poder
de las empresas
y de los partidos políticos,
entre otros.  
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Aumentaremos  

el número de mujeres 

en puestos de responsabilidad. 

2. Impulsaremos  

un Plan Estratégico Canario  

de Igualdad de Oportunidades. 

3. Aprobaremos el primer Pacto Canario  

Contra la Violencia Machista  

y de Género. 

4. Habrá más casas de acogida 

para las personas víctimas 

de violencia machista. 

5. Desarrollaremos la ley canaria  

de igualdad social 

y no discriminación 

por razón de identidad de género, 

expresión de género 

y características sexuales.  

 

Crearemos el número de teléfono 

de ayuda a personas LGTBI. 

6. Pondremos en marcha  

el Observatorio Regional  

Contra la LGTBIfobia. 

 

Un pacto
es un acuerdo
que obliga a cumplir
unas condiciones. 

✓ ✓

LGTBI es una sigla
que significa
Lesbianas,
Gais, 
Transexuales,
Bisexuales
e Intersexuales. 

La LGTBIfobia
es el temor y rechazo 
a las personas lesbianas, 
gais,
bisexuales, 
transexuales 
e intersexuales. 
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1.6. Ayudas a las personas jóvenes

Tras muchos años difíciles, 

el paro entre las personas jóvenes 

ha bajado mucho. 

Pero queda mucho por hacer.

Por eso, proponemos 

las siguientes medidas:

1. Crearemos microcréditos  

de hasta 50.000 euros  

para personas jóvenes  

de hasta 30 años  

que quieran crear una empresa. 

2. Haremos más fácil  

el acceso a la vivienda  

a las personas jóvenes. 

 

Para ello, impulsaremos  

las ayudas para el alquiler  

y para la compra  

de la primera vivienda.

Un microcrédito
es un préstamo
de poco dinero
e interés bajo. 



 21 de 40 Resumen en Lectura Fácil  
del programa electoral del PSOE Canarias Elecciones del 28 de mayo de 2023

3. Crearemos un Bono de Idiomas 

para personas jóvenes 

de entre 18 y 25 años. 

 

Gracias a este bono, 

nuestros jóvenes podrán aprender 

lenguas extranjeras.  

 

También haremos posible 

que puedan estudiar 

en varias universidades de Europa. 

4. Crearemos un Bono Cultural 

para personas jóvenes 

de entre 18 y 25 años. 

5. Crearemos el Bono Residente Canario Joven  

para hacer más fácil  

viajar entre islas. 

6. Creamos un buzón por internet 

para denunciar situaciones de acoso  

en escuelas de forma anónima, 

es decir,  

sin tener que decir tu nombre. 
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1.7.  Promoción del deporte 

para garantizar el bienestar 

y la salud

Una de las prioridades del PSOE Canarias 

es promover el bienestar 

y la salud 

de todas las personas. 

Por eso, hacemos 

las siguientes medidas: 

1. Terminaremos la Ley Canaria del Deporte. 

2. Crearemos la Viceconsejería  

de Deportes.

3. Crearemos un Instituto Canario  

de la Actividad Física  

y Deportiva.

4. Elaboraremos un programa 

de deportes 

para personas con discapacidad.

5. Aumentaremos las ayudas a los equipos 

y deportistas de máximo nivel. 

Una viceconsejería
es un departamento
del Gobierno
que depende 
de una consejería.
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2. Sostenibilidad económica

La sostenibilidad económica 

quiere decir que queremos 

una economía más innovadora, 

sostenible, 

resiliente 

y diversa. 

Desde el PSOE Canarias, queremos:

• Crear más 

y mejores empleos.

• Mejorar el turismo, 

la industria 

y el comercio 

de nuestras islas.

• Mejorar el transporte, 

la movilidad 

y las infraestructuras. 

• Ayudar al sector agroalimentario 

y al sector pesquero. 

• Luchar contra la inflación. 

Resiliente
significa capaz 
de adaptarse
a situaciones difíciles.

El sector agroalimentario 
se refiere a los productos 
del campo
que podemos comer. 

La inflación  
es la subida general 
de los precios. 
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A continuación,  

te contamos las medidas más importantes 

en sostenibilidad económica. 

2.1.  Más y mejor empleo

Nuestras medidas 

para mejorar el empleo 

son las siguientes:

1. Aprobaremos una Ley Canaria de Empleo. 

2. Ayudaremos a los autónomos. 

 

Para ello, implantaremos la cuota cero 

durante su primer año de trabajo. 

3. Pondremos en marcha un plan 

de apoyo a la conciliación  

de la vida laboral y familiar. 

 

Este plan es de 500.000 euros 

y tiene ayudas directas 

para mujeres emprendedoras 

que cuiden de personas menores 

o de personas mayores 

en situación de dependencia. 

La conciliación
consiste
en poder trabajar
y estar a la familia
sin pasar dificultades.

Las mujeres emprendedoras
son las que gestionan
un negocio 
por su cuenta. 

Un autónomo
es una persona 
que trabaja para él mismo. 
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2.2.  Turismo, industria y comercio

El PSOE Canarias 

apuesta por el turismo sostenible, 

que es urgente 

y necesario 

en nuestras islas. 

Con este objetivo en mente, 

presentamos las siguientes medidas:

1. Firmaremos un Pacto por el Turismo 

y la Sostenibilidad del Destino.

2. Recuperamos las cifras de turismo 

que había antes 

de la pandemia  

por el coronavirus COVID-19. 

3. Impulsaremos la creación  

de un Plan de Industrialización 

para modernizar la industria.

4. Abriremos más zonas comerciales abiertas 

en Canarias. 

Una pandemia
es una enfermedad que 
afecta a varios países 
o que ataca a casi todas 
las personas de una 
región.
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2.3.  Transporte, movilidad e infraestructuras 

Nos comprometemos  

a cuidar mucho el transporte, 

la movilidad 

y las infraestructuras de Canarias. 

Para ello, 

haremos realidad 

las siguientes medidas:

1. Elaboraremos un Plan de Transportes  

e Infraestructuras.

2. Apostaremos por el tren en Canarias.

3. Haremos un plan 

para que haya coches eléctricos 

en Canarias.

4. Modernizaremos el sector del taxi 

y VTC transporte  

con nuevas tecnologías. 

5. Construiremos carreteras 

y haremos las reparaciones  

que sean necesarias. 

VTC
es el transporte público 
de viajeros
con menos de 9 plazas.
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6. Elaboraremos  

un nuevo Convenio de Carreteras.  

 

Un convenio 

es un pacto o acuerdo entre personas,  

organizaciones  

o instituciones.  

 

Un convenio obliga a los firmantes  

a cumplir una serie de condiciones.

2.4. Ayudas al sector agroalimentario 

y al sector pesquero 

Para nosotros, 

es muy importante 

que el sector agroalimentario 

y el pesquero 

sean sostenibles y competitivos.

Estas son las medidas más importantes 

para impulsar estos 2 sectores:

1. Lucharemos por el papel de la pesca  

y habrá más seguridad  

en los barcos profesionales. 
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2. Haremos realidad las medidas  

de la Estrategia de Soberanía Alimentaria 

para mejorar el sector primario 

y tener una dieta más sana.  

 

El sector primario  

incluye la agricultura, 

la ganadería,  

la pesca 

y la minería. 

2.5. Lucha contra la inflación

Llevaremos a cabo varias medidas 

para luchar contra la subida de precios.

Estas son las principales:

1. Bajaremos los impuestos 

a los transportistas 

y profesionales 

que usan mucha gasolina 

en sus trabajos. 

En este texto,
soberanía
significa independencia.

Un impuesto
es la cantidad de dinero 
que las personas  
tienen que pagar 
a la Administración 
para mantener 
los servicios públicos.
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2. Las familias más vulnerables 

y las clases medias 

pagarán menos IRPF.

3. Las personas que pagan 

una hipoteca 

también podrán pagar menos IRPF.  

IRPF
es la sigla
de Impuesto de la Renta
para las Personas Físicas.

Una hipoteca
es un préstamo de dinero
que da un banco
para pagar una casa. 
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3. Sostenibilidad ambiental

La sostenibilidad ambiental 

que queremos en el PSOE Canarias 

supone luchar contra el cambio climático 

y no dañar el medioambiente 

para conseguir un futuro mejor. 

El cambio climático  

es la variación del clima de la Tierra  

a causa de la acción del ser humano. 

A continuación, 

puedes leer las medidas más importantes 

para conseguir la sostenibilidad ambiental 

en Canarias: 

1. Crearemos la Agencia Canaria  

de Acción Climática, Energía y Agua.

2. Reduciremos la contaminación 

en un 25 por ciento. 

3. Aprobaremos el Plan Forestal de Canarias 

para cuidar nuestros bosques. 
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4. Declararemos el cielo de Canarias 

como patrimonio natural, 

cultural y científico 

de nuestras islas. 

5. Crearemos la red canaria 

de recuperación 

de la fauna silvestre 

con centros de acogida 

para animales enfermos 

o heridos. 

6. Trabajaremos mucho 

para que la energía 

y la electricidad 

venga de fuentes  

de energías renovables.

7. Revisaremos las leyes actuales 

del agua en Canarias. 

El patrimonio
es el conjunto
de riquezas
de un territorio. 

La fauna
es el conjunto de animales 
que viven 
en un lugar concreto. 

Las energías renovables
son aquellas
que se obtienen
a partir de fuentes naturales
como el sol,
el viento
o el agua. 
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4. Fortalecimiento de la autonomía

Fortalecer la autonomía en Canarias 

supone avanzar en democracia 

y buen gobierno. 

Para ello, 

proponemos medidas 

para modernizar la Administración 

y la Función Pública. 

Cuando hablamos de Función Pública, 

nos referimos a las personas 

que trabajan en la Administración.

Nuestras medidas más importantes 

para fortalecer la autonomía de Canarias 

son las siguientes:

1. Mejoraremos las oficinas 

de atención a la ciudadanía. 

2. Haremos un programa 

de Transformación Digital 

de la Administración Pública. 

3. Renovaremos las leyes autonómicas 

de la Función Pública. 

La democracia
es la forma de gobierno 
en la que las ciudadanas 
y los ciudadanos
pueden votar 
y elegir a las personas 
que dirigen el país.
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4. Reforzaremos la colaboración 

entre Canarias  

y el Gobierno de España.  

 

Llamamos a esto cogobernanza. 

 

La cogobernanza no solo es importante 

entre el Gobierno de España 

y las comunidades autónomas, 

también es muy importante 

la relación entre Canarias 

y nuestros cabildos y ayuntamientos. 

5. Invertiremos más dinero 

en las políticas de concertación social. 

 

La concertación social 

es un intento de lograr un acuerdo 

entre el gobierno 

y los interlocutores sociales 

sobre temas económicos y sociales. 

6. Seguiremos trabajando 

en el Estatuto de Autonomía. Un estatuto
es el conjunto de normas
que rigen en un territorio.
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5. Cultura en Canarias  
y memoria histórica

La cultura es clave 

para tener una sociedad abierta, 

libre e inclusiva 

en Canarias. 

El PSOE Canarias apuesta 

de manera real 

por fomentar la cultura 

en nuestras islas. 

Las políticas públicas  

de memoria histórica 

son un deber legal y moral 

de todas las sociedades 

con democracia. 

La memoria histórica 

es una garantía 

para proteger los derechos humanos.

A continuación, 

puedes leer las medidas más importantes 

que el PSOE Canarias 

quiere hacer realidad. 
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5.1. Cultura

Planteamos 3 medidas:

1. Impulsaremos la profesión cultural, 

es decir, 

ayudaremos a las personas 

que trabajan en la cultura. 

2. Aprobaremos un Plan Canario 

de Movilidad Cultural 

para viajar entre islas, 

viajar a la península 

y viajar a otros países. 

3. Apoyaremos a las  

y los artistas 

de nuestras islas. 
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5.2. Memoria histórica

Desarrollaremos la Estrategia  

para la Memoria Histórica de Canarias.

Con esta medida, 

queremos averiguar 

dónde están los restos  

de las personas desaparecidas 

durante la guerra civil 

y la dictadura franquista. 

También queremos  

la reparación moral 

de las víctimas. 

La reparación moral
es la compensación
a las personas 
por los daños
de la guerra civil
y la dictadura franquista. 
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6. Reconstrucción de La Palma

El 19 de septiembre de 2021 

tuvo lugar una erupción muy grande 

de un volcán en La Palma.

Esta erupción hizo mucho daño 

a la isla. 

Para el PSOE Canarias, 

es muy importante llevar a cabo 

las siguientes medidas: 

1. Mantendremos y ampliaremos 

los programas de ayuda 

para vivienda, 

apoyo social, 

salud mental, 

educación, 

impulso económico 

y regeneración del medioambiente. 

2. Habrá un complemento  

a las partidas  

de los Presupuestos Generales del Estado.

La regeneración
es ayudar a conseguir
que las cosas
vuelvan a estar
como antes. 
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3. Aprobaremos leyes para reconstruir la isla.

4. Buscaremos el consenso 

para hacer propuestas de mejora 

y reparar los daños.

5. Conseguiremos  

terminar el Plan Valle: 

la reparcelación de las zonas 

dañadas por el volcán 

en la Palma. 

Un consenso
es un acuerdo
entre todos los miembros
de un grupo.

La reparcelación
es sustituir las parcelas
que han sufrido daños
en un terreno
por otras nuevas. 

✓ ✓ ✓ ✓
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7. Nuestro compromiso: la canariedad  
en la que creemos

En el PSOE Canarias creemos  

en una canariedad  

que defendemos con orgullo,  

sin lamentos y en la unidad. 

Avanzamos hacia una Canarias más social,  

sostenible, moderna,  

avanzada en tecnología 

y líder. 

Nuestra canariedad de progreso. 

La canariedad
se refiere a la identidad
de las personas de 
Canarias
y de la cultura
de las islas. 
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